
 АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ И ТЕРРИТОРИЙ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

1. Цели освоения дисциплины

Целью освоения дисциплины (модуля) «Защита населения и территорий в

чрезвычайных ситуациях» является ознакомление с основными понятиями и 

определениями, ознакомление с общими принципами и способами организации и 

проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ при реализации ЧС. 

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки «37.03.01  Психология» профиль – Общий профиль 

(квалификация – «бакалавр»). 

 2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата
Дисциплина «Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях»

(Б1.В.ДВ.04.02) относится к базовой части Б1.

Дисциплина (модуль) изучается на 4 курсе в 8 семестре.

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП 

Индекс Б1.В.ДВ.04.02 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по 

обществознанию, основы медицинских знаний в объёме программы средней школы. 

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) 

необходимо как предшествующее: 

    Дисциплина «Защита населения в ЧС» относится к вариативной части 

профессионального цикла дисциплин. Для освоения дисциплины «Защита населения в 

ЧС» студенты используют знания, умения, навыки, сформированные на предыдущей 

ступени обучения. Изучение данной дисциплины является необходимой основой для 

последующего изучения дисциплин ОБЖ, Правоведение. 

1. Планируемые   результаты обучения по дисциплине (модулю)        

Психология экстремальных ситуаций

Процесс изучения дисциплины «Защита населения и территорий в чрезвычайных 

ситуациях»  направлен на формирование следующих компетенций обучающегося: 

Код 

ком

пете

нци

й 

Содержание 

компетенции     

в соответствии с    

ФГОС ВО/ 

ПООП/ ОП 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция 

компетенций (результаты 

обучения)                 в 

соответствии с 

установленными 

индикаторами 

УК-

8 

Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной жизни 

и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

УК.Б-8.1  

анализирует факторы 

вредного влияния элементов 

среды обитания 

(технических средств, 

технологических процессов, 

материалов, зданий и 

Знать: 

- механизмы и методики

поиска, анализа и

синтеза информации,

включающие

методиках поиска, синтеза

информации системный



жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, в 

том числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

сооружений, природных и 

социальных явлений) 

УК.Б-8.2  

выявляет проблемы, 

связанные с нарушениями 

техники безопасности на 

рабочем месте; предлагает 

мероприятия по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

УК.Б-8.4 

 разъясняет правила 

поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения; оказывает 

первую помощь, описывает 

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях 

подход в области 

образования 

- методики постановки цели

и способы ее

достижения, научное

представление о

результатах обработки

информации

Уметь:

 Анализировать задачу, 

выделять ее базовые 

составляющие, осуществлять 

декомпозицию задачи 

Находить и критически 

анализировать информацию, 

необходимую для решения 

поставленной задачи 

 Рассматривать возможные

варианты решения задачи,

оценивая их достоинства и

недостатки

 Владеть:

 методами установления

причинноследственных

связей и определения

наиболее значимых среди

них

 механизмами поиска

информации, в том числе с

применение современных

информационных и

коммуникационных

технологий

ПК-

4 

Способен к отбору и 

применению 

психодиагностических 

методик, адекватных 

целям, ситуации и 

контингенту 

респондентов (детей и 

обучающихся, в том 

числе лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

обучающихся,  

испытывающих 

трудности в освоении 

основных 

общеобразовательных 

программ, развитии и 

ПК– 4.1  

Знать основные методы 

индивидуальной и групповой 

психодиагностики; способы 

обработки и интерпритации 

данных основных 

психодиагностических 

методик; области 

применения 

психодиагностических 

методик; возрастные 

ограничения применения 

психодиагностических 

методик.  

ПК – 4.2  

Уметь определять предмет и 

объект прикладного 

психодиагностического 

Знать: 

ценности, функции 

физической культуры и 

спорта; роль физической 

культуры и спорта в 

развитии общества; 

методы и средства 

физической культуры и 

спорта, основы 

формирования и 

совершенствования 

физических качеств, а также 

уровня физической 

подготовленности; 

принципы и основы 

методики проведения 

учебно-тренировочных 

занятий с целью 



социальной адаптации, 

также 

несовершеннолетних 

обучающихся, 

признанных в случаях 

и в порядке, которые 

предусмотрены 

уголовно- 

процессуальным 

законодательством, 

подозреваемыми, 

обвиняемыми или 

подсудимыми по 

уголовному делу либо 

являющихся 

потерпевшими или 

свидетелями 

преступления, по 

запросу органов и 

учреждений системы 

профилактики 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних) 

исследования; 

организовывать и проводить 

прикладные 

психодиагностические 

исследования; 

анализировать, обобщать и 

интерпретировать 

результаты 

психодиагностического 

исследования.  

ПК – 4.3  

Владеть навыками отбора и 

применения 

психодиагностических 

методик, адекватных целям, 

ситуации и контингенту 

респондентов с 

последующей математико-

статистической обработкой 

данных и их интерпретаций; 

участия в проведении 

психологических 

исследований на основе 

применения 

общепрофессиональных 

знаний и умений в 

различных научных и 

научно-практических 

областях психологии; 

проведения стандартного 

прикладного исследования в 

определенной области 

психологии. 

повышения адаптационных 

резервов организма и 

укрепления здоровья; 

методы сохранения и 

укрепления здоровья  

 Уметь: 

планировать и 

организовывать учебно-

тренировочные занятия, 

применять различные 

системы упражнений с 

целью совершенствования 

физической 

подготовленности для 

сохранения и 

укрепления здоровья; 

осуществлять самоконтроль 

состояния своего организма 

в процессе занятий 

физической 

культурой и спортом; 

использовать средства и 

методы физической 

культуры для формирования 

физических и 

психических качеств 

личности и организации 

здорового образа жизни. 

Владеть: 

принципами, методами и 

средствами организации 

занятий физической 

культурой и 

спортом; в том числе 

оздоровительной физической 

культурой; 

способами и средствами 

организации здорового 

образа жизни; 

навыками организации 

самостоятельных занятий 

физической культурой и 

спортом, в том 

числе оздоровительной 

физической культурой. 

4. Общая трудоемкость дисциплины  180  часов (  5  зачетных единиц).

5. Разработчик: Борлакова Л.М., к.п.н., ст. преподаватель кафедры физического

воспитания и общественного здоровья 
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